
Núcleo Embaúba

Programa Terapias da Floresta, 
Silvis Natural,  Rede Aromas e 
Mulheres Planta



PROGRAMA TERAPIAS DA 
FLORESTA-ONG IRACAMBI 
(2019-2024)

Educação & Conservação das Plantas Medicinais Nativas da 
Mata Atlântica
Projeto Flores Rurais: workshops gratuitos para mulheres de comunidades rurais (cosmética 
natural, saboaria artesanal, hidroterapia, aromaterapia e destilação de óleos essenciais)

Projeto Horto Medicinal: policultivo educativo de plantas medicinais nativas para uso dos 
residentes e visitantes da ONG, além de ser uma área de conservação de espécies nativas.
Ex de espécies presentes: Macela do Campo Verde (Achyrocline alata), Paracari (Marsypianthes 
chamaedrys), Carqueja (Baccharis crispa), Cidreira brasileira (Lippia alba), Praxelis (Praxelis 
clematidea), Amora do Mato (Rubus sellowii), etc. 

Trilha de Plantas Medicinais: trilha educativa com uma variedade de espécies arbóreas 
medicinais. Ex de espécies presentes: Sangue de Dragão (Croton urucurana), Guaçatonga 
(Casearia sylvestris), Canela Amarela (Nectandra lanceolata), Jatobá (Hymenaea courbaril), etc.

Viveiro de Plantas Medicinais: viveiro integrado ao viveiro de reflorestamento de Iracambi. Mudas 
para o horto medicinal e doações para visitantes e mulheres de workshops. Ex de espécies: Doril 
(Alternanthera brasiliana), Macela (Achyrocline satureioides), Cidreira Brasileira (Lippia alba), etc.



cando com o botão direito sobí

Projeto Flores 
Rurais (2021-2023)

9 comunidades e mais de 100 mulheres alcançadas



SILVIS NATURAL 
(2020-2025)

Perfumaria e  
Cosméticos naturais

Shampoo sólido
Condicionador sólido
Hidratante corporal
Hidratante facial
Sérum facial
Desodorante 
Repelente
Perfume personalizado
Perfume oleoso
Vela aromática
Vela de massagem
Tônico capilar
Máscara capilar
Espuma facial de limpeza
Sabonete líquido
Esfoliante corporal
Sabonete sólido
Body Splash
Home Spray
Difusor de ambiente

@silvisnatural



MULHERES PLANTA 
(Março 2025- atualmente)

www.mulheresplanta.com.br

@mulheres_planta

Óleos essenciais e 
hidrolatos 
agroflorestais






















