
Núcleo Erva Baleeira
Angra e Paraty RJ

Histórico, Articulação e Projetos

O Núcleo Erva Baleeira nasceu 

como fruto do I Simpósio de 

Saberes Inter Mulheres 

Medicina, organizado pelo 

Coletivo Guardiãs da Cura, em 

setembro de 2024, no 

município de Paraty.  

O objetivo do Núcleo é 

articular projetos que 

fortaleçam a cadeia produtiva 

de medicamentos à base de 

plantas medicinais utilizando 

saberes tradicionais, 

originários e científicos. 

Projetos que envolvam 

agricultores, terapeutas, poder 

público e que atendam a 

população que precisa de 

saúde. 



Histórico
Campus Fiocruz da Mata Atlântica - Jacarepaguá

Sítio da Lua - Cachoeira de Macacu

Horto Municipal de Cachoeira de Macacu

O I Simpósio de Mulheres Inter 

Medicina recebeu o apoio da 

RedesFito/ Fiocruz.  

Através da RedesFito, 

conhecemos o Campus Fiocruz 

da Mata Atlântica e recebemos 

30 mudas para iniciar uma 

agrofloresta em Paraty.  

Também conhecemos 

Christiane Rodrigues, membro 

do Núcleo Jequitibá, que nos 

apresentou o projeto do Sítio 

da Lua e o Horto Municipal de 

Cachoeira de Macacu, onde a 

Prefeitura desenvolve o 

Programa Farmácia Viva.
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I Simpósio de Saberes Inter Mulheres Medicina 2024

Fazenda do Bosque, Bairro do Cabral, Paraty RJ.

Parceria: RedesFito/FIOCRUZ

Terapeutas e mulheres 

medicina participaram de 

vivências curativas, mesa 

redonda, dança circular e 

ouviram histórias curativas à 

beira do fogão de lenha. 

Foram plantadas mudas 

certificadas pela 

Farmanguinhos/Fiocruz e sete 

trabalhos científicos e relatos 

de experiência foram 

selecionados e apresentados, 

cujo conteúdo está disponível 

nos anais do evento.
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Histórico
Desdobramentos do Simpósio

Muitos foram os frutos colhidos a partir da realização do I SSIMM - Paraty

- A criação da Rede de 

Mulheres Medicina 

Guardiãs da Cura.

- A criação do Núcleo Erva-

baleeira da RedesFito; 

- A criação da Lei Municipal 

que institui o Programa 

Municipal de Práticas 

Integrativas e 

Complementares em 

Paraty; 

- O start de uma 

agrofloresta medicinal da 

Fazenda do Bosque; 
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ARTICULAÇÃO
Dia 19 de julho de 2025 

Encontro para a criação do Arranjo Produtivo Local do Núcleo Erva Baleeira

Articulação em Angra dos Reis:

UBS – Parque Mambucaba

Secretaria Executiva - Parque Mambucaba

UBS e Farmácia Viva – Frade

Coordenação das PICs - Angra dos Reis

Conselho Municipal de Saúde de Angra

Articulação em Paraty:

Programa Municipal das PICs - Câmara de Vereadores e Prefeitura Municipal

Programa Farmácia Viva - Secretaria Executiva de Governo e Secretaria de Saúde

Participação na Consulta Pública da Secretaria de Planejamento para o PPA 2026-2029

Participação na Consulta Pública do Conselho Municipal de Saúde
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Frases que marcaram o encontro  
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“A gente cuida ensinando o outro”

Luciane, Terapeuta em Paraty
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“O povo não precisa só de arroz e feijão na Cesta 

Básica, mas também da saúde que vem do verde”  

Padre Milton, Coordenador do Projeto Plantando 

Mais Saúde em Paraty
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“Sou do tempo em que nas ruas todas de Paraty 

nasciam ervas medicinais”

Sueli, voluntária na ABESP em Paraty
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“Na faculdade a gente aprende a trabalhar a 

doença e na natureza a gente trabalha com a vida” 

Dr. Augusto, Pesquisador, Médico Cirurgião em 

Paraty
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“É muito mais fácil quando o meu tratamento está 

no meu quintal” 

Dra. Renata, Pediatra e Homeopata em Paraty e 

Angra
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“Quero aprender e trocar” 

Fernanda, enfermeira e professora universitária em 

Angra dos Reis 
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“É melhor comprar do pequeno produtor e não do 

grande”. 

Alessandra, Biomédica e Aromaterapeuta em Angra 

dos Reis
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“Plantas e hortaliças trazem memórias afetivas” 

Roberta, Nutricionista em  Angra dos Reis
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“Quero certificação das minhas mudas”. 

Marilda Quilombo do Bracuy - Angra dos Reis
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● Pastoral da Ecologia Integral

● Associação de moradores parque Mambucaba

● Rede mulheres medicina guardiãs da cura,

● Dama do Bosque Produtos Naturais e Artesanais, Paraty Ambiental Projetos e Consultoria

● Associação Quintais & AARJ'-Articulação de Agroecologia do Estado do Rio de Janeiro, 

regional Costa Verde

● ABESP Associação Beneficente Educativa e Social de Paraty

● Sinspmar - Sindicato dos Servidores Públicos Municipais de Angra dos Reis

● Coordenação Nacional Caiçara e Fórum de Comunidades Tradicionais

● Arquisabra associação remanescentes de Quilombo Sta Rita do bracuí

ARTICULAÇÃO
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● Rede Fitovida/Fiocruz

● Casa Borboleta Bleu

● Pastoral ecologia integral

● Coletiva mulheres da terra, cnctc, FCT

● Rede Fitovida

● Ecosol, Cozinha e Horta solidária – Angra dos Reis

● Coletiva Embaúba

● OTSS

● Pastoral Ecologia Integral

● Conselho Municipal de saúde de Angra dos Reis

● Nova Terra

● RedesFito-Fiocruz

● Ong Vovó Catarina

● AFAUC

● Vai na Pele cosmético natural e artesanal com as macroalgas Kappaphycus Alvarezii

● Hora do Chá
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PROJETOS
Farmácias de Quintais 

Oficinas realizadas por profissionais, membros do Núcleo Erva-baleeira Redesfito/

Fiocruz, atuantes no território de Paraty e região. 
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Capacitação para produção de 

fitoprodutos medicinais e 

cultivo de plantas medicinais 

nos quintais das casas e 

espaços comunitários (praças, 

escolas, terrenos, áreas 

verdes);

Revitalização do Viveiro de 

Plantas Medicinais da ABESP -

Associação Beneficente e 

Social de Paraty; 

Distribuição gratuita de mudas 

de plantas medicinais 

certificadas pela Fiocruz, em 

especial das espécies 

abordadas nos módulos das

oficinas. 



OBRIGADA, 
BOM EVENTO 
PARA TODOS!

Alessandra Lima - (24) 998249906

Lia Capovilla - (24) 999715028


